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Використання сучасних ультразвукових сканерів призвело до знач-

ного підвищення діагностичної ефективності ультразвукового методу, 

який дозволяє визначити не тільки наявність пухлини в шийці матки, 

але й оцінити її розміри, структуру, вивчити особливості кровопоста-

чання та васкуляризації, а також ступінь місцевого поширення пухлин-

ного процесу. 

Вагомим аргументом на користь застосування ультразвукового ме-

тоду є достовірність отриманих результатів, безпечність, неінвазивність 

методу, його доступність та можливість багаторазового використання. 

В літературі є дані про використання ультразвукового методу для 

динамічного спостереження пацієнтів з раком шийки матки, проте 

комплексні результати щодо можливості застосування ультрасоногра-

фії з доплерографією для оцінки ефективності лікування та прогнозу-

вання результатів лікування хворих, досить розбіжні. Застосування 

комплексу ультразвукових режимів дозволяє більш точно оцінити ди-

наміку багатокомпонентного лікування хворих раком шийки матки. 

Комплекс ультразвукових режимів включав: 

1. дослідження в В-режимі шийки матки з визначенням розмірів та 

контурів шийки матки, визначення розмірів самої пухлини, об’єму 

шийки та оцінювали її ехоструктуру; 
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2. вивчення ступеню васкуляризації утворення (шийки матки) з ви-

користанням режиму енергетичного доплерівського та кольорового 

доплерівського картування; 

3. кількісний аналіз кровотоку в судинах пухлини за допомогою ім-

пульсно-хвильової доплерографії. 

Метою даного дослідження було підвищення ефективності оцінки 

результатів променевої терапії раку шийки матки. 

Комплекс ультразвукових досліджень проводили до початку ліку-

вання, в процесі та після лікування, а також в процесі динамічного 

спостереження для контролю стану пацієнток. 

Всього в період 2017-2020 років було досліджено 34 пацієнтки з ра-

ком шийки матки. Оцінювали результати сполучно-променевої терапії 

на основі виміру розмірів та об’єму пухлини і самої шийки, зміни її 

ехоструктури, визначення зміни ступеню васкуляризації з вимірюван-

ням швидкості кровотоку та визначенням індексу резистентності (RI) 

та пульсаційного індексу (PI). 

Всі виміри проводили на сучасному обладнанні експерт-класу виро-

бників GE та Philip, з використанням абдомінального трансдюсера час-

тотою 3.5-5 МГц, та інтравагінального датчика частотою 7-9 МГц. 

Так, у 27 пацієнток після комплексу сполучно-променевої терапії 

відмічався позитивний результат лікування. Це проявлялось зменшен-

ням об’єму шийки матки на 35-40%, контури її ставали рівними, струк-

тура змінювались з неоднорідної на однорідну, ступінь васкуляризації 

пухлини знижувалася до кількості 2-3 судин, зі зменшенням швидкості 

кровотоку до 3.0-3.2 см/с, зростанням індексу резистентності від 0.30-

0.35 до лікування, до 0.67-0.69 після терапії, з одночасним зниженням 

пульсаційного індексу. 

Через 1 місяць після закінчення лікування при ультразвуковому до-

слідженні в В-режимі об’єм шийки матки зменшувався ще на 3%, кон-

тури шийки матки ставалибільш чіткі, рівні. При доплерогафії реєстру-

вався низько-резистентний тип кровоплину, індекс резистентності та 

пульсаційний індекс при цьому суттєво не змінювалися. 

Ще через 3 місяці після променевої терапії, об’єм шийки матки  

при УЗД збільшувався ще на 4%, ехоструктура іі ставала дифузно-

неоднорідна, за рахунок появи лінійної форми гіперехогенних вклю-

чень (пост-променеві зміни). 

У 5 пацієнток в процесі ультразвукового динамічного спостережен-

ня відмічалось, що об’єм шийки матки після лікування зменшився тіль-

ки на 15-20%, ступінь васкуляризації пухлини шийки матки відповідала 

рівню 3-5 судин,швидкість кровотоку знижувалась на 30-40%. При 

цьому індекс резистентності та пульсаційний індекс не змінювались в 

процесі лікування і залишались такими ж, як до початку лікування, в 
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межах 0.34-0.38. Враховуюючи ці дані, було зроблено висновок про 

відсутність результату від сполучно-променевого лікування. 

У даної групи пацієнток об’єм шийки матки через 1 місяць збільшу-

вався на 10-15%, контури шийки матки залишалися нерівними, бугрис-

тими. Через 3 місяці швидкість кровотоку в судинах шийки матки збі-

льшувалась в 1.7 рази, індекс резистентності знижувався до 0.25-0.31. 

При динамічній ультрасонографії у 2-х пацієнток після лікування 

зменшення об’єму шийки матки не спостерігалося, у однієї навіть від-

булося її збільшення на 10%; контур шийки залишався нерівний, буг-

ристий, ехоструктура неоднорідна, ступінь васкуляризації судин була 

на рівні 6-7 судин, з одночасних збільшенням швидкості кровотоку. 

Беручи до уваги ці показники, а також стабільно знижений індекс рези-

стентності, яких не наростав більше ніж 0.37-0.39, з одночасним підви-

щенням пульсаційного індексу, було зроблено про негативний резуль-

тат внаслідок сполучно-променевої терапії. 

Таким чином, дане дослідження демонструє по-перше, ефективні 

результати сполучно-променевої терапії в лікуванні раку шийки матки, 

по-друге свідчить про те, що застосування комплексу ультразвукових 

режимів забезпечує підвищення ефективності оцінки результатів спо-

лучно-променевої терапії раку шийки матки та є надійним і безпечним 

методом, що може використовуватись для динамічного контролю в 

процесі лікування. 
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