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Перехоплення м’яча – одина з важливих техніко-тактичних дій під 

час гри у захисті сучасних футбольних команд. У матчах за участі 

каваліфікованих футболістів перехоплення м’яча становить 16,6% від 

загальної кількості техніко-тактичних дій [1, с. 20]. 

У доступних джерелах літератури, мережі інтернету нами не 

виявлено даних про виконання висококласними футболістами 
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перехоплень м’яча у фінальних матчах чемпіонатів світу. Відсутні 

відомості про те, якими саме способами здійснювалися перехоплення 

м’яча, вдало чи з браком виконання. 

Мета досліджень: визначення показників виконання перехоплень 

м’яча різними способами у фіналах чемпіонатів світу (ЧС) з футболу 

1994-2018 років. 

Перехоплення м’яча – дія, коли гравець оволодіває м’ячем, спря- 

мованим від суперника до його партнера. Існує два наслідки вико- 

нання перехоплення м’яча у суперника – повний і неповний [2, с. 56]. 

При повному перехопленні м’яча, його виконання завершується 

оволодінням м’ячем гравцем іншої команди. При неповному 

перехопленні м’яч відбивається далі від місця перехоплення, 

вибивається за межі поля. 

Аналізуючи техніко-тактичні дії гри у захисті кваліфікованих фут- 

болістів 19–20 років різних ігрових амплуа, автор [3, с. 16], встановив, 

що найбільше перехоплень м’яча (10,9±0,7) у суперників виконують 

захисники, півзахисники перехоплюють м’яч 9,2±1,0 раза, нападники 

перехоплюють м’яч 4,3±0,6 раза [3, с. 18]. У змагальній діяльності 

команди «Металіст» (Харків) у Лізі Європи українські науковці 

визначили, що за гру команда виконувала від 29 до 55 перехоплень 

м’яча за матч, в середньому 39,28 перехоплень, а брак виконання 

коливався від 14% до 30% тобто в середньому становив 20,57%±2,18 

[4, с. 63]. 

За даними польських науковців на чемпіонаті світу 2018 року 

гравці команд, які вигравали матчі, виконували за гру в середньому 

17,2±4,9 підкатів, а гравці, команди яких програли у поєдинках, 

виконували в середньому 15,7±5,6 підкатів [5, с.133]. Активність 

вибивань м’яча становила 25,5±10,2 у переможців та 23,8±10,8, у тих, 

що програли, дієвість вибивань м’яча 20,4±8,0 та 18,7±7,8 [5, с.133]. 

Вивчаючи техніко-тактичні дії команд прем’єр ліги Ірану, науковці 

[6, с. 79] визначили, що у нападників значно нижчий рівень пере- 

хоплень м’яча (7.94±6.16), по зрівнянню із захисниками, у яких 

16.61±4.73 перехоплень, і з півзахисниками, відповідно 14.36±5.64  

[6, с. 79]. Тобто, гравці команд прем’єр-ліги Ірану перехоплювали м’яч 

в середньому 38,91 разів за матч. 

Проведені нами педагогічні спостереження за виконанням пере- 

хоплень м’яча гравцями команд чемпіонів та срібних призерів  

в основний час фінальних матчів ЧС з футболу 1994, 1998, 2002, 2006, 

2010, 2014, 2018 років виявили: 



International scientific conference 

36 

Найбільше разів серед команд чемпіонів світу перехоплювали м’яч 

ногами на випередження суперника, у підкаті чи у стрибку, або 

завдяки обраній позиції гравці збірної Франції 1998 року – 48 разів,  

з них 17 виконано невдало або неповністю (далі з метою скорочення 

тексту: невдало) [7, c. 106]. Найменше таких перехоплень у збірної 

Франції 2018 року – 24, з них 8 невдалих. Бразилія 1994 (37-9), 

Бразилія 2002 (26-7), Італія 2006 (26-5), Іспанія 2010 (34-12), 

Німеччина 2014 (35-10). Серед срібних призерів найбільше разів в 

основний час фінального матчу перехоплювали м’яч зазначеними 

вище способами гравці збірної Нідерландів 2010 (52 рази), з них  

15 разів невдало. Найменше збірна Хорватії – 24 рази, з них  

5 разів невдало. Італія 1994 (42-16), Бразилія 1998 (36-8), Німеч- 

чина 2002 (32-8), Франція 2006 (30-6), Аргентина 2014 (49-27). 

Серед чемпіонів світу найбільше разів перехоплювали та підбирали 

м’яч через невдалі дії суперників, підстрахування партнерів збірна 

Франції 2018 – 21 раз, з них 4 невдало. Найменше – збірна Німеччини 

2014 – 9 разів, з них 1 невдало. Бразилія 1994 року (17-1), Франція 

1998 року (10-1), Бразилія 2002 року (17-4), Італія 2006 (14-1), Іспанія 

2010 (15-1). Серед срібних призерів найбільше перехоплень у Хорватії 

2018, 19 разів, з них 3 невдало; найменше – у збірної Бразилії 1998,  

10 разів, усі вдало. Італія 1994 (17-6), Німеччина 2002 (15-2), Франція 

2006 (17-0), Нідерланди 2010 (16-0), Аргентина 2014 (11-2). 

Найбільше разів перехоплювали м’яч головою, тулубом серед 

чемпіонів світу збірна Франції 1998 року: 29 разів, з них 8 невдало. 

Найменше збірна Італії 2006: 19 разів, з них 5 невдало. Бразилія 1994 

(25-9), Бразилія 2002 (26-11), Іспанія 2010 (24-8), Німеччина 2014  

(28-14), Франція 2018 (29-14). 

Серед срібних призерів найбільше разів збірна Нідерландів 2010 – 

29 разів, з них 10 невдало; найменше – збірна Німеччини 2002 року – 

12 разів, з них один раз невдало. Італія 1994 (18-6), Бразилія 1998  

(22-6), Німеччина 2002 (12-1), Франція 2006 (15-3), Аргентина 2014 

(28-9), Хорватія 2018 (24-14). 

Найбільше разів в основний час гри перехоплювали м’яч різними 

способами ногами і головою гравці збірної Франції 1998 року –  

87 разів, з них 26 разів невдало. Найменше збірна Італії 2006 – 59 разів, 

з них 11 разів невдало. Бразилія 1994 (79-19), Бразилія 2002 року  

(69-22), Іспанія 2010 року (73-21), Німеччина 2014 року (72-25), 

Франції 2018 року (74-26). 

Найбільше разів серед срібних збірна Нідерландів 2010 року –  

97 разів, з них 25 разів невдало; найменше збірна Німеччини  
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2002 року – 59 разів, з них 11 разів невдало. Італія 1994 року (57-28), 

Бразилія 1998 року (66-12), Франція 2006 року (62-9), Аргентина  

2014 року (88-38), Хорватія 2018 року (67-22). 

У додатковий час фінальних матчів 1994, 2006, 2010, 2014 років 

серед чемпіонів світу перехоплювали м’яч ногами на випередження 

суперника, у підкаті чи у стрибку, або завдяки обраній позиції збірна 

Італії 2006 року, 16 разів, з них 7 разів невдало. Бразилія 1994 (9-3), 

Іспанія 2010 (4-0), Німеччина 2014 (14-4). Серед срібних призерів 

збірна Італії 1994 (14-4),. Франція 2006 (9-1), Нідерланди 2010, (11-3), 

Аргентина 2014 (10-1). 

У додатковий час серед чемпіонів світу перехоплювали м’яч 

головою, тулубом гравці збірної Німеччини 2014 (15-5). Бразилія 1994 

року (10-4), Італія 2006 року (6-2), Іспанія 2010 року (10-5). Серед 

срібних збірна Франції 2006 (13-4). Італія 1994 (6-4), Нідерланди 2010, 

(6-3), Аргентина 2014 (6-3). 

У додатковий час серед команд чемпіонів перехоплювала, 

підбирала м’яч через невдалі дії суперників збірна Бразилії 1994 року 

(6-0), Італія 2006 (5-0), Іспанія 2010 (2-0), Німеччина 2014 (2-1). Серед 

срібних призерів збірна Італії 1994 (10 -2). Франція 2006 (5-0), 

Нідерланди 2010, (4-1), Аргентина 2014 (8-2). 

Висновки. 1. Чемпіони світу з футболу 1994-2018 років в основний 

час фінальних матчів виконували перехоплення м’яча ногами  

на випередження суперника, у підкаті, у стрибку, завдяки обраній 

позиції в середньому за матч 32,85 разів, з них 30% невдало  

і перехоплювали та підбирали м’яч через невдалі дії суперників, 

підстрахування партнерів 14,71 разів, з них 13% невдало. Срібні 

призери в середньому 37,85 разів, з них 37% невдало і перехоплювали 

та підбирали м’яч через невдалі дії суперників, підстрахування 

партнерів 15 разів, з них 12% невдало. 2. Чемпіони світу в основний 

час фінальних матчів перехоплювали м’яч головою, тулубом  

в середньому 25,71 разів за матч, з них 38% невдало. Срібні призери  

в середньому 22,85 разів за матч, з них 31% невдало. 3. Чемпіони світу 

в основний час гри перехоплювали м’яч різними способами ногами  

і головою в середньому 73,28 разів за матч, з них 29,23% невдало. 

Срібні в середньому 70,85 разів за матч, з них 29,23% невдало.  

4. У додатковий час фінальних матчів 1994, 2006, 2010, 2014 років 

середні показники кількості перехоплень м’яча різними способами  

у порівнянні з основним часом (у перерахунку 30х3=90 хвилин) 

зменшилися незначно, а невдале їх виконання зросло. Значно зросли 
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середні показники перехоплень м’яча головою та тулубом, в тому 

числі їх невдале виконання. 
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