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Освіта є потужною соціальною інституцією, яка може й повинна 

формувати духовно-інтелектуальний, вільно-ціннісний потенціал  

нації-держави як запоруку її прогресивно-технологічного та соціально-

економічного розвитку. Саме з освітою пов’язуються сучасні завдання 

консолідації суспільства, збереження єдиного соціокультурного 

простору України, формування ціннісної системи – відкритої, 

варіативної, духовно і культурно насиченої, толерантної, яка забез-

печить становлення дійсної громадянськості й патріотизму, націо-

нальної ідентичності. 
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З 2014 року на кафедрі фізичного виховання та спорту Харківсь- 

кого національного університету радіоелектроніки почалось си- 

стемне застосування педагогічного арсеналу української бойової 

культури для формування фізично і духовно здорової, патріотично 

налаштованої студентської молоді [3, с. 17; 4, с. 57]. Для цього 

науковцями кафедри у взаємодії з провідними фахівцями Харків- 

ської обласної федерації хортингу була розроблена програма 

застосування адаптованих методик українського національного  

виду спортивних єдиноборств в навчальному процесі студентів на 

академічних заняттях з фізичного виховання та роботі спортив- 

них секцій. 

Бойова культура українського народу формувалась у визволь- 

них змаганнях із іноземними загарбниками і відрізняється ефек-

тивністю методик, відносною простотою та прикладною спрямова-ністю 

бойових технік. Особлива роль у розвитку української  

бойової культури належить Запорізькому козацтву, яке на острові 

Хортиця проводило військові тренінги і емпіричним шляхом формувало 

техніку і тактику бою та методики фізичної і психологічної підготовки 

[1, с. 24]. Духовним стрижнем підготовки козаків було патріотичне 

виховання. Український національний вид спортивних єдиноборств – 

хортинг є, по суті, сучасною стрункою системою підготовки людини до 

оборони країни, держави, сім’ї та себе особи- 

сто і володіє широким арсеналом методів та прийомів патріотич- 

ного виховання молоді. 

В Харківському національному університеті радіоелектроніки 

студенти на академічних заняттях з курсу фізичне виховання мають 

змогу навчатися найбільш ефективним і простим у освоєнні прийомам 

захисту та нападу з бойового арсеналу хортингу, ефективно вдо-

сконалювати фізичні якості, отримати знання із оздоровлення та 

психорегуляції сформовані традиційною українською бойовою куль-

турою. В спортивних секціях з хортингу студенти, поділені за 

кваліфікаційним рівнем, вдосконалюють змагальну майстерність  

і за бажанням перевіряють ефективність свої бойових навиків на 

змаганнях різного рівня [2, с. 112; 5, с. 78]. Науковцями кафедри 

фізичного виховання та спорту на системній основі з 2014 року 

проводяться дослідження навчальної, тренувальної та змагальної 

діяльності студентів, які займаються хортингом з публікаціями 

результатів у рейтингових вітчизняних та міжнародних фахових 

виданнях із доповідями результатів досліджень на всеукраїнських  

та міжнародних наукових конференціях. 
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Патріотичне виховання, згідно з традиціями Запорізького козацтва, 

викладачами кафедри фізичного виховання та спорту Харківського 

національного університету радіоелектроніки ведеться послідовно, 

системно із ціллю формування у студентів любові до Батьківщини  

і прагнення та змоги до її захисту. Повномасштабна агресія почата  

рф проти України показала необхідність обов’язкового залучення  

усіх студентів, аспірантів та викладачів закладів вищої освіти до 

української бойової культури. Українська фізична культура та спорт 

повинні виховувати патріотичну молодь, носіїв українського 

національного коду. 
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