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Інколи жінкам доводиться приймати доленосні рішення, зокрема, 

стати мамою чи зважитися на аборт. Штучне переривання вагітності 
впливає не тільки на фізичне, але й на психологічне здоровʼя 
представниць жіночої статі. Це означає, що робити аборт можна тільки 
в тому разі, коли жінка абсолютно впевнена у своєму виборі.  

Оскільки йдеться про життя і здоровʼя вагітної особи та плоду, то 
таке явище як штучне переривання вагітності потребує досконалої 
правової регламентації. Будь-які прояви непрофесіоналізму чи примусу 
у вищезазначеній сфері повинні каратися відповідно до приписів 
чинного законодавства.  

За даними Всесвітньої організації охорони здоровʼя, кожного року у 
світі проводиться близько сорока-пʼятдесяти мільйонів абортів, тобто 
орієнтовно сто двадцять пʼять тисяч щоденно. У 2020 році в Україні 
зафіксовано шістдесят одну тисячу сорок вісім випадків штучного 
переривання вагітності, тридцять пʼять з яких серед дівчат віком до 
чотирнадцяти років [4]. 

23 травня 2022 року, тобто під час повномасштабного вторгнення 
російської федерації на територію нашої держави, на веб-сайті 
офіційного інтернет-представництва Президента України було 
опубліковано електронну петицію «Про заборону абортів в Україні». 
Її автор, Анатолій Головчак, вказав на бажання «відновлення та 
приросту українського народу» [2] у такий спосіб. Це викликало 
небезпідставну хвилю гніву й обурення серед громадянського 
суспільства. Протягом трьох місяців дана електронна петиція набрала 
лише одну тисячу триста два голоси з двадцяти пʼяти тисяч необхідних.  
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Варто наголосити на тому, що 18 грудня 1979 року Генеральною 
Асамблеєю Організації Обʼєднаних Націй було підписано Конвенцію 
про ліквідацію всіх форм дискримінації щодо жінок, яка наразі 
ратифікована орієнтовно ста вісімдесятьма девʼятьма країнами. Згідно з 
частиною 1 статті 12 вищезгаданого міжнародного «білля про права» 
представниць жіночої статі держави-сторони вживають усіх відповідних 
заходів для ліквідації дискримінації щодо жінок у галузі охорони 
здоровʼя, з тим щоб забезпечити на основі рівності чоловіків і жінок 
доступ до медичного обслуговування, зокрема в тому, що стосується 
планування розміру сімʼї [3].  

Однак у 2020 році Конституційний Трибунал Республіки Польща 
визнав проведення більшості абортів такими, що порушують право 
плоду на життя. Навіть вроджені вади останнього не вважаються 
вагомою підставою для штучного переривання вагітності. Проведення 
аборту можливе тільки у випадку зґвалтування, інцесту або загрози 
життю та здоровʼю жінки [1].  

Така категоричність представників органу конституційного 
правосуддя призвела до непоодиноких фатальних випадків. 22 вересня 
2021 року в місті Пщина тридцятирічна жінка, яка перебувала на 
двадцять другому тижні вагітності, померла внаслідок септичного шоку, 
що є найтяжчою формою сепсису. Вона звернулася до працівників 
медичної установи, які підтвердили зникнення навколоплідних вод. 
Проте про штучне переривання вагітності не йшлося навіть попри 
діагностовані раніше вроджені вади плоду. У жінки, що померла менш 
ніж за одну добу, залишилися чоловік і донька.  

Родичі покійної звернулися до правоохоронних органів міста 
Катовіца, які проводили розслідування описаної вище події за статтею 
Кримінального кодексу Республіки Польща, якою передбачено 
кримінальну відповідальність за ненавмисне вбивство [5].  

У результаті цього в багатьох польських містах, зокрема під будівлею 
Конституційного Трибуналу Республіки Польща, пройшли масові 
протести під гаслом: «Жодної більше». Також були плакати з 
надписами: «Вона могла би залишитися живою» та «Права жінки – це 
права людини».  

Напочатку 2023 року польський інформаційний ресурс «Dziennik 
Gazeta Prawna (DGP)» повідомив про інцидент, який вражає своєю 
безжальністю та цинічністю. Працівники закладів охорони здоровʼя 
Підляшшя відмовили чотирнадцятирічній дівчинці з порушеннями 
інтелектуального розвитку у проведенні аборту, незважаючи на те, що 
остання була зґвалтована власним дядьком. Лікарі аргументували свою 
позицію, посилаючись на «застереження совісті». Навіть видана 
правоохоронними органами довідка про наявність передумови для 
допустимості штучного переривання вагітності не змінила їхнього 
рішення [6].  
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Наразі дана проблема стосується багатьох українок, що стали жертвами 
сексуального насильства з боку окупаційних військ російської федерації та 
намагаються знайти прихисток на території сусідньої держави. 
Неможливість проведення аборту внаслідок небажаної вагітності стає для 
таких жінок додатковим фізичним і моральним тягарем.  

На необхідності мати можливість реалізувати право на аборт на 
території Республіки Польща представницями жіночої статі, що завагітніли 
внаслідок зґвалтування під час війни, наголосила помічниця Верховного 
комісара Організації Обʼєднаних Націй Джилліан Дорін Тріггс.  

Отже, штучне переривання вагітності є досить складним і 
неоднозначним соціальним явищем. Навіть деякі європейські країни, 
головним орієнтиром для яких виступають забезпечення демократії та 
дотримання прав людини, забороняють проведення абортів.  

На нашу думку, питання штучного переривання вагітності лежить не 
тільки у правовій, але й у моральній площині. Якщо жінка зважується на 
такий важкий і відповідальний крок, то держава повинна створити 
максимально комфортні умови для неї шляхом удосконалення свого 
законодавства у даній галузі. 

Потрібно прагнути до створення не найбільшої за кількістю 
населення, а найкращої за якістю життя країни. Жінка, яка відчуває себе 
неготовою до материнства, повинна мати можливість реалізувати своє 
право тоді, коли дійсно бажатиме цього. Право на штучне переривання 
вагітності має бути правом вибору жінки.  
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Кримінальний закон посідає особливе місце в системі правового 

регулювання суспільних відносин як єдиний нормативний акт вищого 

рівня, що регулює кримінально-правові відносини. 

Як відомо, примус без санкцій недієвий, а безкарність 

правопорушення, зокрема через недосконалість кримінального закону, 

породжує нові, зазвичай більш тяжкі правопорушення. Усвідомлюючи 

ці факти, наша держава докладає значних зусиль для вдосконалення 

вітчизняного кримінального законодавства, його гармонізації із 


