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Організм великої рогатої худоби постійно знаходиться під впливом 
сукупної дії метеорологічних чинників: температури, вологості, 
атмосферного тиску, руху повітря, опадів. При цьому може бути 
переважний вплив одного з них, а інші чинники посилюють або 
послаблюють його дію на організм тварин. Прояв метеорологічних 
явищ протягом доби може коливатись у значних межах і впливати на 
стан їхнього здоров‘я, поведінку та продуктивність. 

Одним із фундаментальних факторів, котрі впливають на продук- 
тивні ознаки молочної худоби, є температура навколишнього середо- 
вища. Прийнято вважати, що термонейтральною для організму 
молочної худоби є температура в діапазоні від -5 до 25 °С [1, c. 81]. 
Саме за такого температурного діапазону організм тварини витрачає 
мінімальну кількість енергії на підтримку життя або рівноваги із 
зовнішнім середовищем. При цьому кількість втраченого тепла 
дорівнює кількості тепла, що виробляється. У міру віддалення від 
оптимальної температури в бік вищої або нижчої підвищується обмін 
енергії і рівень теплопродукції, що призводить до нераціональних 
витрат кормів, зниження конверсії корму та, відповідно, і продуктив- 
ності корів. Вплив низьких температур на організм вчені здебільшого 
досліджували на мʼясній худобі, або на молочній в умовах цілорічного 
пасовищного утримання. При цьому низька температура має негатив- 
ний вплив на організм корів і за утримання в приміщеннях різних 
типорозмірів [2, c. 112]. Холодна погода суттєво впливає на фізіоло- 
гічні ознаки та поведінку великої рогатої худоби оскільки симпатична 
нервова система викликає три реакції на холодовий стрес: збільшення 
метаболізму виробництва тепла, підвищення частоти пульсу та мобілі- 
зація вільних жирних кислот для обміну речовин.  

Поведінкові реакції молочних корів за низьких температур можна 
розділити на дві категорії: пошук твариною теплого комфортнорго 
місця відпочинку, щоб зменшити вплив температурного фактору та 
зміна тривалості основних актів поведінки [3, c. 22]. Існує тенденція до 
збільшення тривалості відпочинку у положенні лежачи та поїдання 
корму при утриманні корів у приміщеннях. Холодовий стрес суттєво 
впливає на організм тварин за цілорічного утримання на пасовищах. 
Так, дослідники із Нової Зеландії вказують на істотні зміни у поведінці 
та продуктивності упродовж періоду холодового навантаження. 
Тривалість лежання та випасання знизились у порівнянні із термоней- 
тральним періодом.  

Низька температура повітря у поєднанні з факторами швидкості 
руху вітру та атмосферними опадами підвищує рівень гормону 
кортизолу у крові корів, котрий є маркером стресу. Тварини шукають 
укриття у вигляді дерева, або навісу та не охоче лягають на мокру, 
брудну землю, що призводить до втрати продуктивності і зниження 
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умов комфорту та добробуту утримання. Ці чинники призводить  
до збільшення метаболічної активності для виділення тепла, потрібного 
на підтримку температури власного тіла. У результаті цього збільшу- 
ється потреба в енергії на базовий метаболізм (основний обмін),  
а кількість енергії для інших процесів, таких як продукування молока 
та статева активність, знижується [4, c. 51]. 

Особливе місце в забезпеченні комфорту молочних корів займає 
підстилковий матеріал. Найбільш розповсюдженим матеріалом на тери- 
торії України є солома зернових та бобових культур. Разом з цим  
в залежності від геологічних та промислових особливостей певних 
регіонів використовують також пісок, тирсу, торф, а також висушений 
та знезаражений гній. Кожен із даних варіантів підстилки має свої 
переваги і недоліки повʼязані із зберіганням, видаленням, утилізацією, 
внесенням в ґрунт та забезпеченням максимально наближених  
до природніх умов комфорту та добробуту корів за високих та низьких 
температур [5, c. 25]. 

Дослідженнями зарубіжних авторів встановлено, що за утримання 
тварин у приміщеннях на глибокій довгонезмінюваній підстилці при 
щоденному нашаровуванні соломи та екскрементів та проходження 
постійних мікробіологічних процесів у товщі підстилки, температура 
повітря у таких приміщеннях дещо вища, ніж за утримання із засто- 
суванням інших видів підстилкового матеріалу. Це пояснюється тим, 
що щоденне внесення соломи, гігроскопічні властивості якої складають 
450%, сприяє зниженню показника вологості повітря у приміщенні. 
Тирса листяних дерев, як підстилковий матеріал, також має високі 
гігроскопічні властивості – 490% [2, c. 112].  

Температура довкілля найбільше впливає на тепловий стан тварин, 
змінюючи перебіг життєво-важливих процесів. Терморегуляторні меха- 
нізми дають змогу тваринам пристосовуватися до різних темпера- 
турних коливань оточуючого середовища й короткочасно переносити 
значні відхилення показників температури повітря від звичайних  
для них величин. Однак межі величин регуляції тепла в організмі  
не безмежні й за порушенням теплової рівноваги настає зміна фізіо- 
логічного стану, стійкості до захворювань та продуктивності тварин. 
Функціональні розлади в організмі можливі за дії як надто високої, так 
і низької температури повітря. У промислових умовах молочні корови 
відчувають нестачу тепла в зимовий та перехідний сезони року. 
Зниження температури повітря в приміщенні різко посилює віддачу 
тепла організмом [6, с. 145]. Тварини намагаються знизити тепловід- 
дачу, при цьому уповільнюється пульс, поглиблюється дихання, 
зростає споживання корму. За надмірного й тривалого зниження 
температури повітря настає переохолодження тварин і на цьому фоні 
виникають застудні та інші захворювання [7, с. 22]. Добовий надій  
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за середньодобової температури від -10 °С може знижуватись  
на 12–14%, а за температур до -20 °С втрати продуктивності ще більші. 

Найбільший вплив на тривалість відпочинку тварин поряд з станом 
лігва (тверде чи еластичне покриття, наявність підстилки чи її відсут- 
ність, чисте чи забруднене, сухе чи мокре) та видом підстилки має  
і теплоємкість підстилкового матеріалу. Коли тварина лежить,  
то ⅓ частина поверхні її тіла контактує з підлогою, тому остання має 
бути досить теплою. Втрати тепла через підлогу становлять 12–20%  
від загальних втрат тепла приміщення і залежать від теплофізичних 
характеристик підлоги та підстилкового матеріалу. Втрачати твариною 
енергію корму на створення й використання теплової енергії,  
на прогрів лігва, замість перетворення її в молоко досить 
нераціонально. За низьких температур у корів збільшуються витрати 
фізіологічного тепла. Коли ці витрати перевищують 100 ккал/год  
то за 12 год (середня тривалість відпочинку у положенні лежачи) вони 
еквівалентні за калорійністю 2 кг молока [8, c. 19]. 
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