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Медична біологія – одна з базових дисциплін, засвоєння якої 

студентами-медиками передбачає формування кількох важливих нави- 

чок, а саме: комунікативності, спостережливості, уміння аналізу- 

вати інформацію, робити правильні висновки і формувати алгоритм 

вирішення проблем. Саме ці навички є необхідними при розвитку 

критичного мислення. 

Згідно постанови Кабінету Міністрів України Про затвердження 

Національної рамки кваліфікацій від 23 листопада 2011 року кожен 

спеціаліст повинен не лише отримувати ґрунтовні та практичні знання, 

але й критично осмислювати теорії і принципи, методи і поняття  

у сфері професійної діяльності [1]. 
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Здобутком сучасної вищої медичної освіти є не лише комплекс 

теоретичних знань студентів, але й фахові практичні навички та 

здатність приймати нестандартні рішення. Майбутні лікарі повинні 

вміти аналізувати інформацію, порівнювати факти і застосовувати її 

таким чином, щоб створити найкращий індивідуальний, орієнтований 

на пацієнта, план лікування [2]. 

Одним із методів, який сприяє формуванню згаданих вище сучасних 

навичок, є тестування. Використання професійних тестів з медичної 

біології відіграє важливу роль у вивченні предмета, дозволяє не лише 

оцінити рівень знань та навичок студентів, але й сприяє об‟єктивній 

оцінці професійної компетентності. Безумовно, це покращує якість 

медичної освіти. Сучасні тести повинні бути наповнені завданнями 

різного рівня складності, що моделює розвиток аналітичного та кри- 

тичного мислення у студентів-медиків, об‟єктивізує оцінку навчаль- 

ного процесу з метою виявленню сильних та слабких сторін у розу- 

мінні та вивченні навчального матеріалу. Тестування в сучасній 

медичній освіті може сприяти розвитку критичного мислення через 

завдання, які вимагають від студентів не лише відтворення інформації, 

але й застосування знань під час аналізу ситуацій, які максимально 

відображають реальні клінічні умови. 

Важливо застосовувати тестові завдання різного формату та рівня 

складності. Завдання з множинним вибором стимулюють до аналізу 

декількох варіантів відповіді, що допомагає студентам навчитись 

швидко оцінювати інформацію і приймати найбільш обґрунтоване 

рішення. Важливо, щоб варіанти відповідей містили можливість для 

аналізу і вибору на основі логіки, а не лише за принципом «так – ні». 

Завдання, які містять ситуаційний аспект, повинні спонукати студента 

до вчинення правильної дії або прийняття рішення на основі обмеженої 

або суперечливої інформації. Такий підхід готує студентів до дії  

в умовах невизначеності, що часто трапляється в медичній практиці  

і потребує від лікаря прийняття правильного рішення. Отримані знання 

й навички можна буде застосовувати в умовах реальних ситуацій, адже 

тільки розвиток аналітичного та, особливо, критичного мислення дасть 

змогу уникнути фатальних помилок. З метою формування критичного 

мислення важливо застосовувати тестові завдання самоконтролю, що 

перетворюють рутинне запамʼятовування фактів у творчий процес. 

Завдання, які потребують інтеграції знань з різних галузей меди- 

цини, дозволяють студентам розвивати здатність до критичного осмис- 

лення ситуацій. Студенти-медики вчаться правильно оцінювати ситуа- 

цію, визначати найбільш важливі аспекти та приймати ефективні 

рішення, що є вирішальним для медичної практики. 
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Метою розвитку критичного мислення є набуття здібності приймати 

обгрунтовані рішення на основі ретельного і всебічного аналізу 

отриманої інформації [3]. Проте відповідальні самостійні рішення 

повинні базуватися виключно на обґрунтованих висновках, отриманих 

з усвідомленим використанням розумових стратегій.  

Критичне мислення обовʼязково веде до генерування ідей, усвідом- 

лення тенденцій розвитку в будь-яких галузях діяльності, особливо 

практичної спрямованості. Тільки критичне мислення дає можливість 

фахівцеві більш ефективно оцінювати і аналізувати інформацію, кому- 

нікувати, генерувати ідеї та приймати рішення. 

Критичне мислення сприяє майбутнім лікарям аналізувати отри- 

ману інформацію, обʼєктивно оцінювати ситуацію, розпізнавати супе- 

речності в медичних даних, робити обґрунтовані висновки та приймати 

аргументовані рішення [4].  

Звісно, застосування тестових завдань при навчанні у закладах 

вищої медичної освіти є ефективним інструментом для формування 

критичного мислення, але не єдиним. Сучасні професійно створені 

тести з медичної біології є не лише елементом оцінювання рівня 

засвоєння знань, але й дієвим важелем спонукання студента – медика 

до обґрунтованого прийняття рішень. Тестування дозволяє розвивати 

навички аналітичного мислення, узагальнення та синтезу отриманої 

інформації. Але для досягнення максимальної ефективності навчання 

необхідно поєднувати тестуваня з іншими сучасними методами та 

засобами навчання. 
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