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Канабідіол, широко відомий як КБД, є сполукою, отриманою  

з рослини коноплі [1]. КБД є нетоксичним фітоканабіноїдом з багатьма 

корисними властивостями, включаючи антиоксидантні, протизапальні 

та ін. [2]. В Україні КБД є на 100% легальною речовиною, оскільки 

виключений з переліку наркотичних та психотропних речовин [3]. 

Використання КБД у всьому світі розширюється для лікування хвороб 

[4–6], ефективність яких не підтверджена науковими дослідженнями. 

Крім передбачуваних лікувальних ефектів, накопичення доказів 

доклінічних досліджень in vivo та широкомасштабних клінічних 

випробувань означає, що канабідіол може викликати потенційно 

негативні наслідки для здоров’я. Зокрема, численні результати 

досліджень продемонстрували побічні ефекти з боку печінки, нервової, 

серцево-судинної, репродуктивної системи після прийому канабідіолу 

[7, 8]. Крім того, ймовірність взаємодії КБД з лікарськими засобами 

виглядає досить високою. Додаткові дослідження для вивчення впливу 

КБД на печінку, особливо на судини печінки, нададуть важливу 

інформацію з метою прийняття регуляторних рішень. 

Мета дослідження – встановити морфологічні особливості синусо- 

їдних капілярів печінки у щурів після 6 тижнів експериментального 

застосування олії КБД. 

Матеріали і методи дослідження. Для визначення впливу олії КБД 

на синусоїдні капіляри печінки нами проведені експериментальні 

дослідження із використанням 10% олії КБД. Експерименти отримали 

схвалення від Етичного комітету з експериментів на тваринах Львів- 

ського національного медичного університету імені Данила Галицького 

(2022 р.) і проводилися згідно з рекомендаціями Страсбургу (1986), 

Директиви Ради Європи (2010/63/ EU), Закону України №3447-ІV «Про 

захист тварин від жорсткого поводження». Експерименти проводили на 

14 статевозрілих безпородних білих щурах-самцях масою тіла  

180–230 г, віком 5–7 місяців, яким щодня впродовж 6 тижнів 

перорально вводили олію КБД (доза 10 мг/кг/добу). Контрольну групу 

склали 6 статевозрілих білих щурів-самців. Тварин утримували  

в окремих спеціальних клітках, при звичайному світловому режимі  

і вільному доступі до стандартного харчового корму і води. Наприкінці 

експерименту забирали матеріал для морфологічного дослідження. 

Забір біологічного матеріалу проводився після евтаназії. Зразки 

тканини печінки фіксували в 10 % нейтральному розчині формаліну, 

гістологічні препарати готували за стандартною. Для імуногісто- 

хімічного дослідження використовували моноклональні антитіла для 

ендотелію судин CD31 (Клон JC70A, Thermo Fisher scientific)  

з відповідним контролем і візуалізацією за допомогою системи детекції 

з хромогеном діамінобензидином. Аналіз гістологічних препаратів 
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здійснювали з використанням світлооптичного мікроскопа Leica DM 

2500 (Leica Microsystems GmbH, Німеччина) при збільшенні 10×10, 

40×10, 100×10 (імерсія) із вбудованою цифровою камерою Leica 

DFC450 C (Німеччина) та ліцензованим програмним забезпеченням 

Leica Application Suit Version 3.8. 

Результати дослідження. При дослідженні тканини печінки  

у щурів після 6 тижнів експериментального застосування олії канабі- 

діолу встановлено, що макро- і мікроскопічна структура печінкових 

часточок не порушена.  

Нами було детально досліджено морфологічні особливості синусо- 

їдних капілярів та основних клітин їх вистилки і проведене морфо- 

метричне дослідження діаметрів просвіту синусоїдних капілярів печін- 

ки. Синусоїди являли собою систему вузьких каналів, розташованих 

між печінковими пластинками, базальна мембрана була відсутня. 

Навколо портальних трактів діаметри синусоїдних капілярів були 

більшими, ніж в проміжній зоні, подекуди спостерігалося депонування 

крові з еритростазами у вигляді монетних стовпчиків. В окремих полях 

зору в проміжній і перицентральній зонах печінкової часточки 

синусоїди були дилатованими, проте венозне повнокров’я центральної 

вени не спостерігалось. Діаметр печінкових синусоїдів дослідної групи 

щурів знаходився у межах від 7,34 мкм до 9,9 мкм. В окремих полях 

зору в прилеглих до портальних трактів дилатованих синусоїдах 

визначалася гіперплазія клітин Купфера, а в проміжних зонах 

печінкової часточки їх гіпертрофія. 

Необхідно звернути увагу на особливості експресії ендотеліального 

маркера CD31 в синусоїдах печінки. Ендотеліальні клітини добре 

візуалізувалися при імуногістохімічному типуванні з моноклональними 

антитілами CD31. Ендотелій збережений. У деяких полях зору була 

помітна гіперактивність ендотеліоцитів, хоча гіперактивність є 

функціональним параметром, певні морфологічні ознаки вказували на 

високий рівень активності ендотеліальних клітин, такі як набряк  

і випинання клітини в синусоїдний просвіт.  

Висновки. При гістологічному дослідженні тканини печінки  

у щурів після 6 тижнів експериментального застосування олії 

канабідіолу (доза 10 мг/кг/добу) встановлено, що часточкова структура 

печінки зберігала свою фізіологічну будову. Проте визначалася 

помірна дилатація синусоїдів у різних зонах часточки зі сповільненням 

кровотоку і депонуванням крові в них, без пошкодження ендотелію,  

з гіперплазією і гіпертрофією клітин Купфера. Таким чином, застосу- 

вання КБД (доза 10 мг/кг/добу) не викликало жодних несприятливих 

гістологічних змін синусоїдів печінки здорових щурів, демонструючи 

його високий потенціал безпеки. 
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