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Узагальнений бренд «Травневий мед» включає в себе всі види меду, 

які в кожному з своїх регіонів бджолярі відкачуються першим. Багато  

в чому кількість, склад і якість травневого меду залежить від погоди: 

температура повітря, вітру, кількості сонячних і похмурих дощових 

днів, кількість цвітіння дерев і чагарників. Календар цвітіння медоносів 

України дуже насичений, у початковий період медозбору бджоли 
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збирають нектар з різних рослин (яблуні, груші, сливи; кульбаба ;рапс; 

біла та червона конюшина; біла акація; черемха; глід; медунка; 

васильки; деревій; маргаритки та багато інших), через це травневий мед 

містить безліч ароматичних компонентів, мінеральних солей, мікро- 

елементів та інших цінних речовин [1].  

Органолептичні властивості травневого меду своєрідні, які відріз- 

няють його від інших медів; прозорий, майже ніколи не буває густим, 

кольором від прозоро-жовтого до темно-бурштинового, смак залежить 

від поєднання нектару медоносів – у ньому можуть більше чи менше 

виявлятися фруктові, квіткові та трав'яні відтінки [2]. Завдяки 

підвищеному вмісту мінеральних речовин, а також вітамінів, фруктози 

та глюкози травневий мед відзначається цілющими властивостями [3]. 

Тому, надзвичайно важливо забезпечити споживача якісним про- 

дуктом.  

Матеріалом для дослідження слугували 149 зразків меду травневого 

з різних регіонів України. Відбір проб меду, аналіз органолептичних та 

фізико-хімічних показників проводили методами, зазначеними у ДСТУ 

4497:2005 «Мед натуральний. Технічні умови» [4]. Визначали масову 

частку води, активність діастази, вміст ГМФ (гідроксиметилфурфурол). 

Для виробника і споживача ці показники важливі: вологість меду 

характеризує його зрілість і визначає придатність для тривалого 

зберігання, високий рівень активність діастази і навпаки низький вміст 

ГМФ у меді свідчить про його свіжість і дотримання технології 

перероблення і транспортування. І як результат, важливо, щоб на 

вітчизняному ринку був мед, показники якості якого відповідають 

вимогам нормативних документів [4, 5]. 

В 2014 році було досліджено 25 зразків травневого меду з Київської, 

Кіровоградської, Харківської, Львівської, Полтавської, Черкаської, 

Одеської, Житомирської, Вінницької областей, вологість яких 

коливалась від 15,9 % до 18,5 %, активність діастази – від 6,7 од. Готе 

до 24,5 од. Готе, вміст ГМФ максимальне накопичення мав у зразках 

меду з Київської області. 

 За період 2015 року було досліджено 20 зразків травневого меду  

з Київської, Тернопільська, Кіровоградської, Харківської, Львівської, 

Полтавської, Черкаської, Одеської, Житомирської, Вінницької, Сум- 

ської, Закарпатської областей, вологість меду визначалась на рівні від 

15,8 % до 20,3 % (один зразок, вологість якого складала 21,6, %  

не відповідав вимогам нормативної документації), активність діастази 

коливалась від 9,4 од. Готе (Черкаська область) до 24,51 од. Готе 

(Вінницька область), вміст ГМФ – від 0,2 мг/кг до 12,5 мг/кг. 

В 2016 році було досліджено 16 зразків травневого меду з Київської, 

Кіровоградської, Миколаївської, Запорізької, Хмельницької, 
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Черкаської, Чернігівської областей. Показник вологість цих зразків 

меду в межах від 15,0 % до 20,5%, активність діастази від 6,7 од. Готе 

(Хмельницька область) до 18,1 од. Готе (Черкаська область), вміст 

ГМФ – від 1,15 мг/кг (Чернігівська область) до 7,8 мг/кг (Мико- 

лаївської, область). 

Аналогічно в 2017 році досліджено 28 зразків травневого меду  

з Київської, Миколаївської, Запорізької, Хмельницької, Черкаської, 

Чернігівської областей. Встановлено, що вологість зразків меду від 

16,2 % (Черкаська область,) до 18,8 % (Київська область), активність 

діастази – від 5,0 од. Готе (Черкаська область) до 21,8 од. Готе 

(Миколаївська область), вміст ГМФ – від 1,15 мг/кг (Чернігівська 

область) до 7,8 мг/кг (Миколаївська, область). 

 В 2018 році було досліджено 24 зразків травневого меду  

з Дніпропетровської, Вінницької, Черкаської, Київської, Сумської, 

Херсонської, Одеської, Чернівецької областей, вологість яких 

коливалась від 16,1 % (Київська область) до 19,7 % (Одеська область), 

активність діастази – від 8,6 од. Готе (Вінницька область) до 14,2 од. 

Готе (Черкаська область), вміст ГМФ – від 0,192 мг/кг (Черкаська 

область) до 3,26 мг/кг (Черкаська область). 

 В 2019 році було досліджено 17 зразків травневого меду  

з Дніпропетровської, Закарпатської, Черкаської, Сумської, Херсонської 

областей. Результати дослідження: вологість – від 16,5 % (Херсонська 

область,) до 18,7 % (Закарпатська область), активність діастази –  

від 7,6 од. Готе (Черкаська область) до 21,2 од. Готе (Херсонська 

область), вміст ГМФ коливався від 0,6 мг/кг (Черкаська область)  

до 3,9 мг/кг (Херсонська область). 

 Аналіз зразків 2020 року дозволив визначити, що 11 зразків 

травневого меду з Черкаської, Київської, Чернівецької областей мали 

показник вологості від 16,0 % (Київська область) до 17,9 % (Черкаська 

область), активність діастази – від 10,9 од. Готе (Черкаська область)  

до 13,0 од. Готе (Чернівецька область), вміст ГМФ коливався  

від 4,03 мг/кг ( Черкаська область) до 4,8 мг/кг. 

В 2021 році було досліджено 18 зразків травневого меду з Хар- 

ківської, Київської, Кіровоградської, Черкаської, Чернігівської, 

Сумської, Дніпропетровської областей, вологість яких коливалась від 

17,1 % (Чернігівська область) до 19,6 % (Черкаська область), активність 

діастази – від 7,9 од. Готе (Сумська область) до 17,6 од. Готе 

(Харківська область), вміст ГМФ – від 0,76 мг/кг (Чернігівська область) 

до 7,1 мг/кг ( Київська область). 

 За період 2022 року було досліджено 19 зразків травневого меду з 

Київської області, вологість яких коливалась від 16,0 % до 20,4 %, 

активність діастази від 5,05 од. Готе до 21,06 од. Готе. У зв‟язку  
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з воєнними діями не надходили на дослідження зразки меду з Дніпро- 

петровської, Вінницької, Черкаської, Сумської, Херсонської, Одеської, 

Чернігівської областей. 

В 2023 році було досліджено 11 зразків травневого меду з Київської, 

Кіровоградської, Черкаської, Чернігівської, Сумської областей, 

вологість яких коливалась від 15,5 % (Київська область,) до 18,4 % 

(Сумська область), активність діастази – від 5,38 од. Готе (Черкаська 

область) до 15,9 од. Готе (Черкаська область), вміст ГМФ коливався від 

0,09 мг/кг (Черкаська область) до 6,72 мг/кг (Чернігівська область). 

В 2024 році було досліджено 13 зразків травневого меду з Київської, 

Черкаської, Чернігівської, Дніпропетровської, Одеської, Сумської 

областей. Показник вологості цих зразків коливалась від 16,3 % 

(Черкаська область,) до 18,9 % (Одеська область), активність діастази 

від 9,57 од. Готе (Черкаська область) до 24,26 од. Готе (Київська 

область), вміст ГМФ – від 0,19 мг/кг (Дніпропетровська область) до 

5,39 мг/кг ( Київська область). 

 Важливо відмітити, що показники якості досліджених зразків меду 

відповідали вимогам нормативних документів, хоча і з значними 

коливаннями, так, показник вологості – від 15,0% до 20,5 %, активності 

діастази – від 5.0 од. Готе до 24,5 од. Готе, вмісту ГМФ від 0,09 мг/кг 

до 12,5 мг/кг.  
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