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Одним із важливих факторів ефективного рибництва, що поєднує 

високу продуктивність із економічно обґрунтованими витратами та 

високою поживною цінністю рибної продукції, є науково обґрунтована 

годівля риби [6]. Інтенсифікація рибництва передбачає використання 

збалансованих і економічно ефективних кормів для всіх вікових груп 

риби. Основним завданням у товарному рибництві є забезпечення 

максимального приросту рибної продукції за найкоротший термін, що 

ґрунтується на задоволенні поживних потреб риб [4, 7]. Науково 

обґрунтоване застосування вітамінів, мінералів та ферментів у поєд- 

нанні з іншими біологічно активними речовинами значно підвищує 

ефективність годівлі риб завдяки покращенню засвоюваності та доступ- 

ності поживних речовин [9, 13]. 

Разом із кормом організм риб отримує різноманітні енергетично 

багаті речовини, які розщеплюються до простіших сполук, забез- 

печуючи перебіг фізіологічних процесів. Також ці речовини вико- 

ристовуються для відновлення клітин і тканин, формування гормонів  

і ферментів [3]. Важливим аспектом є правильний вибір якісного 

корму, що містить широкий спектр поживних та біологічно активних 

речовин і максимально відповідає природному раціону риб [12]. 

Раціональне використання кормів та сучасні методи годівлі дозволяють 
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суттєво зменшити витрати на корми на одиницю продукції риби. Це не 

лише позитивний економічний результат, а й фактор, що має 

екологічне значення, сприяючи збереженню енергії та зменшенню 

тиску на довкілля [16]. Вирощування якісного стандартного зарибку, 

особливо із застосуванням сучасних технологій, передбачає викорис- 

тання живих кормів або стартових кормових сумішей, збагачених 

біологічно активними речовинами [8]. 

Неправильно підібраний корм може спричинити різні захворювання 

або навіть загибель риб. Для нормального функціонування їхній корм 

повинен містити збалансований комплекс поживних речовин у певних 

пропорціях, залежно від віку, розміру, статевої зрілості, сезону, маси 

тіла, вгодованості та якості довкілля [2]. Дефіцит основних поживних 

речовин (білків, жирів, вуглеводів, мінералів, вітамінів) може при- 

звести до патологій у риб, тому слід уникати незбалансованих кормів 

[18]. Крім того, важливо враховувати якість корму та умови його 

зберігання, особливо для кормів з високим вмістом жирів, оскільки їх 

окислення може призвести до утворення токсичних сполук, що 

спричиняють патологічні процеси і навіть загибель риб [10]. Дослід- 

ження впливу типу корму на ріст та виживаність риб проводилося на 

прикладі Чорного Барбуса (Puntius nigrofasciatus), який поширений  

у природних водоймах різних регіонів і популярний в акваріумному 

рибництві. Його природне середовище – це повільні річки та ставки  

з густою рослинністю на острові Шрі-Ланка. Через малочисельність 

популяції цей вид занесений до Червоної книги, проте він легко 

розмножується в неволі [5]. Масова загибель Чорного Барбуса (Puntius 

nigrofasciatus) при вирощуванні в штучних умовах часто пов‟язана  

з використанням невідповідних кормів [15]. Раніше не публікувалися 

дослідження впливу корму на гематологічні показники цього виду. 

Однак експерименти [14] свідчать про залежність рівня нейтрофілів  

у крові личинок риб від характеру годівлі. Вивчення поведінки Чорного 

Барбуса (Puntius nigrofasciatus) під час вирощування дозволить 

оптимізувати виживаність та ріст в штучних умовах. Риба зазвичай 

проживає в річкових системах на ранніх етапах життя, але дорослі 

особини здатні адаптуватися до різних водойм, що свідчить про 

можливість застосування різних стратегій виживання та впливу корму 

на різні вікові групи [11]. Барбус Чорний (Puntius nigrofascia- 

tus) – це всеїдний вид риб [1], тому успішне розведення потребує 

знання його раціону та умов росту в обмеженому середовищі [17]. 

Таким чином, науково обґрунтована годівля є одним із ключових 

чинників ефективного рибництва, що забезпечує високу продуктив- 

ність, економічну доцільність та якість рибної продукції. Оптимізація 

раціону шляхом використання збалансованих кормів, збагачених 
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вітамінами, мінералами та ферментами, сприяє покращенню засвою- 

ваності поживних речовин, прискоренню росту риб та зниженню 

екологічного навантаження. Дослідження впливу різних видів корму на 

ріст і виживаність Чорного Барбуса (Puntius nigrofasciatus) демонструє 

перспективність застосування науково обґрунтованих методів годівлі 

як для товарного рибництва, так і для акваріумного розведення.  
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